
 

INSCRIPCIONES ACTIVIDADES  CURSO 2022-2023 
Mes de septiembre  1-09-2022 

 
Para  evitar aglomeraciones,  las personas que quieran inscribirse a los cursos, 
deben presentarse en nuestras oficinas, los días que indicamos a continuación. 
Deben venir con el carné de socio, y con las cuotas al día. 
 
Lunes 12 
 Mañana: TAICHI 
 Tarde:      COSTURA y  MEMORIA 
Martes día 13 
 Mañana: CULTURA – LABORES - Escrit, Lit, Poesia - RISOTERAPIA 
 Tarde:     EUSKALDANTZA - RESPIRACIÓN 
 
Miercoles día 14 
 Mañana: GIMNASIA  
 Tarde:     CORO  y  BAILE DE SALON 
 
Jueves día 15 
 Mañana:  YOGA - MOSAICOS 
 Tarde:      DIBUJO Y PINTURA- BAILE EN LINEA 
 
 
Los horarios serán:  Mañanas : de 10h30m a 13h.  Tardes de  17h a 
19h. 
Cada socio solo se puede apuntar a un solo curso. Si desea un segundo 
curso, se le apuntará en reserva, hasta ver el aforo, para comprobar si 
hay plazas libres.  


