EXCURSION A AUTOL / ARNEDO
29 de Mayo 2026 (Viernes)

La salida se efectuara a las 8:00 horas del lugar habitual en C/ Irufia n® 3. En el
programa de la excursion se plantean dos opciones:

- Los alumnos de nuestro curso de plantas medicinales, asi como las otras
personas que lo deseen, haran un recorrido por la manana por Quel/ Autol para
ver plantas aromaticas, y por la tarde se veran plantas de regadio, asi como
verduras y frutales de uso medicinal.

- El resto de excursionistas efectuara por la mafana una visita guiada por el casco
antiguo de Arnedo, asi como a las Cuevas de los Cien Pilares. En caso de
interés, se dejaria algun tiempo libre para visitar las fabricas de calzados de la
zona.

Tras la visita guiada todos los excursionistas se  desplazaran
al restaurante Catonia de Autol donde se degustara una rica comida, con el
siguiente Menu:

Primero, a elegir:

-Gyozas (raviolis) de verduras con salsa agridulce
-Risotto cremoso de hongos exoticos o

-Flores de alcachofas confitadas y jamoén
Segundo, a elegir:

-Salmén con mahonesa de citricos y verduritas
-Entrecot de ternera con pimientos de piquillo
Postre, vino y agua.

Tras la comida se realizara una visita al casco urbano de Autol, con sus
principales guardianes el Picuezo y la Picueza..

La fecha de INICIO DE LA INSCRIPCION ES EL 20 DE MAYO ( MIERCOLES) a
las 10 H. en la oficina de la Asociacion.

El PRECIO de la excursion es de 50€, pudiendo abonarse en metalico o tarjeta
(preferiblemente metalico)



