<ENGo

7 o Nretina
V GIPUZKOAbegisare Sy s®

Retina Gipuzkoa Begisare es una asociacion de personas afectadas por
distrofias hereditarias de la retina que inicidé su andadura hace ya 28 afos.
Somos una entidad sin animo de lucro y declarada de utilidad publica, cuyo
principal objetivo es mejorar la calidad de vida de las personas con baja visién y
con enfermedades hereditarias de la retina.

En el ano 2020, nuestra labor fue reconocida con el Premio al Voluntariado de
la Diputacién Foral de Gipuzkoa, un impulso que reforzé nuestro compromiso
con las personas a las que acompafiamos. Ademas, en 2013 creamos el
distintivo “Tengo Baja Visidn”, una iniciativa pionera destinada a visibilizar la
baja vision y a promover el reconocimiento de las necesidades especificas de
este colectivo en los distintos ambitos de la sociedad.

Desde nuestros inicios, hemos trabajado para dar a conocer las distrofias
hereditarias de la retina, especialmente la retinosis pigmentaria, y para mejorar
el dia a dia de quienes conviven con estas patologias. En la actualidad, nuestra
atencion se dirige a personas con baja visién en general, sin discriminar
por el tipo de patologia visual.

Nuestra actividad se articula en torno a tres grandes lineas de actuacion.

1-Desarrollamos una accién social y atencién integral, mediante trabajos
grupales e individuales que proporcionan herramientas para reforzar el bienestar
psicoldgico y personal, fomentar la autonomia y mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad visual.

2-Apostamos por la comunicacion, difusién y sensibilizaciéon, dando a
conocer las enfermedades visuales y concienciando a la sociedad sobre las
dificultades a las que se enfrentan las personas con discapacidad visual, asi
como sobre la importancia de la investigacion cientifica.

3-Impulsamos la ciencia y la investigacion, colaborando activamente con
instituciones como Biogipuzkoa y el Departamento de Oftalmologia del Hospital
Donostia, ademas de realizar donaciones anuales destinadas a apoyar los
avances en la investigacion de las distrofias hereditarias de la retina.
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